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1 Atodiad ii: Prifysgol Abertawe: Amcanion, Targedau a Dangosyddion Llwyddiant Allweddol (DLlAau) Cynaliadwyedd ar gyfer 2019-2020 

Amcanion  Allwedd Targed DLlA 
 

Cynllun (cyfeiriad 
pellach) 

Person Cyfrifol  

Carbon is 
 

  

1. Lleihau'r defnydd o ynni 
ac allyriadau carbon 
cysylltiedig tra'n sicrhau 
bod gweithgareddau craidd 
y Brifysgol yn parhau 

 C1 
 
 

Lleihau allyriadau carbon absoliwt 
(Cwmpas 1 a 2) o adeiladau (ynni) o 
leiaf 35% erbyn 2025/26 yn seiliedig 
ar linell sylfaen 2015/16 

Allyriadau carbon (tCO2e) o ystâd y Brifysgol y flwyddyn 
 
Allyriadau carbon (tCO2e) fesul m2 GIA y flwyddyn 
 
Rhagor o DLlA (gan gynnwys Cwmpas 3) wedi'u 
cynnwys fel rhan o'r Cynllun Rheoli Carbon ac 
Adnoddau 

Cynllun Rheoli Carbon 
ac Adnoddau Prifysgol 
Abertawe 

John Llewellyn (Rheolwr 
Ynni a Charbon) 

2. Lleihau dibyniaeth ar 
ynni tanwydd ffosil; symud 
tuag at ffynonellau ynni 
carbon mwy 
adnewyddadwy neu is 

 C2 Cynyddu KWh o drydan a gynhyrchir 
gan ffynonellau adnewyddadwy ar y 
safle flwyddyn ar ôl blwyddyn 

KWh o drydan a gynhyrchir drwy ddulliau 
adnewyddadwy pa 

Cynllun Rheoli Carbon 
ac Adnoddau Prifysgol 
Abertawe 

John Llewellyn (Rheolwr 
Ynni a Charbon) 

3. Lleihau'r defnydd o ddŵr 
ar ystâd y Brifysgol 

 C3 Cynnal lefelau defnydd dŵr i lai na 
0.9m3/m2 yn 2019/20 

Defnydd o ddŵr fesul m2 GIA pa Cynllun Rheoli Carbon 
ac Adnoddau Prifysgol 
Abertawe 

John Llewellyn (Rheolwr 
Ynni a Charbon) 

4. Gweithredu arferion 
dylunio, adeiladu a rheoli 
cynaliadwy yn adeiladau 
newydd y Brifysgol,  ac 
wrth eu hadnewyddu 

 C4 Ymgorffori arloesedd cynaliadwyedd 
ac effeithlonrwydd ynni ym mhob 
prosiect adeiladu newydd 

% y prosiectau adeiladu newydd sy'n cyflawni o leiaf 
BREEAM Rhagorol pa 

Cynllun Rheoli Carbon 
ac Adnoddau Prifysgol 
Abertawe 

Fiona Nixon (Pennaeth 
Prosiectau) a Swyddogion 
Prosiect  

 C5 Gwella sgôr DEC cyfartalog ar ein 
campysau flwyddyn ar ôl blwyddyn 

Sgôr Tystysgrif Ynni Arddangos Cyfartalog y flwyddyn Cynllun Rheoli Carbon 
ac Adnoddau Prifysgol 
Abertawe  

Fiona Nixon (Pennaeth 
Prosiectau) a Swyddogion 
Prosiect a John Llewellyn 
(Rheolwr Ynni a Charbon) 

Gwastraff lleiaf posibl 
 

  

5. Gwella arferion rheoli 
gwastraff yn barhaus yn y 
Brifysgol 

 W1 
 

Cynyddu cyfran y gwastraff a 
ddargyfeiriwyd i 70% erbyn diwedd 
2019/20 yn unol â WMP y Brifysgol 

% y gwastraff sy'n cael ei ailddefnyddio, ei ailgylchu a'i 
adfer y flwyddyn 
 
Cynnwys is-DLlA pellach fel rhan o Gynllun Rheoli 
Gwastraff 2020 sydd wedi'i ddiweddaru 

Cynllun Rheoli 
Gwastraff Prifysgol 
Abertawe 

Fiona Wheatley (Swyddog 
Gwastraff ac Ailgylchu) a  
Hayley Beharrell ac Emily 
Ingram (Swyddogion 
Amgylcheddol) 

 W2 Codi ymwybyddiaeth o arferion 
rheoli gwastraff sydd wedi'u 
diweddaru yn y Brifysgol ymhlith 
staff, myfyrwyr, contractwyr, 
ymwelwyr a rhanddeiliaid eraill 

Nifer y digwyddiadau andwyol sy'n gysylltiedig â rheoli 
gwastraff y flwyddyn 
 
Cynnwys is-DLlA pellach fel rhan o Gynllun Rheoli 
Gwastraff 2020 sydd wedi'i ddiweddaru 

Cynllun Rheoli 
Gwastraff Prifysgol 
Abertawe 

Fiona Wheatley (Swyddog 
Gwastraff ac Ailgylchu) a  
Swyddogion Amgylcheddol 

Campysau bioamrywiol 
 

  

6. Annog a chefnogi 
bioamrywiaeth a 
chadwraeth ar holl 
gampysau'r Brifysgol 

 B1 Adolygu ac ailysgrifennu Cynllun 
Gweithredu Bioamrywiaeth 2020 – 
2024, gan gynnwys targedau, camau 
gweithredu penodol a DLlAau 

Datblygu, cyhoeddi a rheoli Cynllun Gweithredu 
Bioamrywiaeth Prifysgol Abertawe 2020-2024.  
 
Nifer y prosiectau/mentrau bioamrywiaeth newydd a 
gyflwynwyd y flwyddyn 
 

Cynllun Gweithredu 
Bioamrywiaeth Prifysgol 
Abertawe 

Ben Sampson (Swyddog 
Bioamrywiaeth) 
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Cynnwys is-DLlA pellach fel rhan o'r Cynllun 
Gweithredu Bioamrywiaeth 

Teithio cynaliadwy 
 

  

7. Lleihau effaith 
amgylcheddol negyddol 
teithio a thrafnidiaeth sy'n 
gysylltiedig â'r Brifysgol 

 T1 Cynyddu cyfran yr holl staff i ddewis 
cymudo'n gynaliadwy (heb fynd 
mewn car) yn rheolaidd erbyn mis 
Gorffennaf 2020 

% y staff sy'n cymudo'n gynaliadwy dros 75% o'r amser 
(gan fwydo'n ôl drwy SWell ac Arolygon Teithio staff) y 
flwyddyn 

Cynllun Teithio 
Cynaliadwy Prifysgol 
Abertawe 

 

Jayne Cornelius (Cydlynydd 
Teithio Cynaliadwy) 

 T2 Cynyddu nifer yr Arweinwyr Beicio 
a'r Teithiau Tywys a gynigir i 
fyfyrwyr/staff i annog cymudo o 
gampws i gampws ar feic 

% y cynnydd mewn cymudwyr beic y flwyddyn 
 
% y cynnydd yn y cofrestriadau Beicio i'r Gwaith y 
flwyddyn 

Cynllun Teithio 
Cynaliadwy Prifysgol 
Abertawe 
 

Jayne Cornelius (Cydlynydd 
Teithio Cynaliadwy) 

 T3 Cynyddu cyfran y myfyrwyr sy'n 
cymudo'n gynaliadwy (heb fynd 
mewn car) i ddwy ran o dair erbyn 
mis Gorffennaf 2020 

% y myfyrwyr sy'n cymudo'n gynaliadwy am dros 75% 
o'u teithiau (gan fwydo'n ôl drwy Arolygon Teithio 
Myfyrwyr) y flwyddyn 
 
Cynnwys is-DLlA pellach fel rhan o'r Cynllun Teithio 
Cynaliadwy 

Cynllun Teithio 
Cynaliadwy Prifysgol 
Abertawe 
 

Jayne Cornelius (Cydlynydd 
Teithio Cynaliadwy) 

Caffael Positif 
 

  

8. Sefydlu arferion caffael 
mwy moesegol a 
chynaliadwy ledled y 
Brifysgol 
 

 P1 Sicrhau bod rhaglen caffael 
cynaliadwy'r Brifysgol yn symud tuag 
at safon ISO20400 erbyn diwedd 
2021 

Cynnal archwiliadau safon Caffael Cynaliadwy mewnol 
ISO20400 ar draws swyddogaethau caffael Canolog a 
Lleol erbyn diwedd 2020 
  

Cynllun Caffael 
Cynaliadwy Prifysgol 
Abertawe 

Teifion Maddocks (Swyddog 
Cynaliadwyedd a Lles Staff) 
ac Owen Cullen (Dirprwy 
Bennaeth Caffael) 

 P2 Cwblhau'r camau a nodwyd yn 
natganiad MSA 2018/19 erbyn 
diwedd 19/20 

% y camau gweithredu yn natganiad MSA a gwblhawyd 
erbyn diwedd Gorffennaf 2020 

 Teifion Maddocks (Swyddog 
Cynaliadwyedd a Lles Staff) 
ac Owen Cullen (Dirprwy 
Bennaeth Caffael) 

Bwyd Cynaliadwy 
 

 P3 Cyflawni Efydd Cymdeithas y Pridd o 
leiaf ym mhob man arlwyo campws 
cymwys erbyn mis Gorffennaf 2020 

% y safon efydd a gyflawnwyd 
 
 

Cynllun 
Gweithredu/Strategaeth 
Arlwyo Bwyd 
Cynaliadwy ac Iach 

Victoria Lewis (Swyddog 
Cynaliadwyedd) a Mark 
Cheeseman (Rheolwr 
Arlwyo) 

Lles ac Iechyd 
 

  

9. Gwella iechyd a lles staff 
y Brifysgol 

 WH1 Cyflawni lefel Aur Safon Iechyd 
Corfforaethol Cymru erbyn diwedd 
2019/2020 

Lefel y Safon Iechyd Corfforaethol a gyflawnwyd erbyn 
mis Gorffennaf 2020 
 
Caiff nifer o is-DLlAau eu cynnwys fel rhan o Gynllun 
Gweithredu'r Safon Iechyd Corfforaethol 

Cynllun Gweithredu'r 
Safon Iechyd 
Corfforaethol 

Teifion Maddocks (Swyddog 
Cynaliadwyedd a Lles Staff) 
a rhanddeiliaid Iechyd a Lles 
y Brifysgol 

Diwylliant a Chymuned 
 

  

10. Sefydlu, hyfforddi a 
chefnogi staff i gynnal eu 
gweithgareddau mewn 
modd sy'n amgylcheddol 
gyfrifol 

 CC1 O leiaf 60% o'r staff yn cofrestru ar 
borth ymgysylltu Cynaliadwyedd y 
Brifysgol (SWELL) erbyn mis 
Gorffennaf 2020 
 
Cynyddu % y staff sy'n ymwneud â 
SWell yn wythnosol 

Nifer y staff sydd wedi'u cofrestru ar y porth Ymgysylltu 
y flwyddyn 
 
% y defnyddwyr SWell sy'n weithgar bob wythnos 

Cynllun cyfathrebu ac 
ymgysylltu 
Cynaliadwyedd Prifysgol 
Abertawe 
 

Teifion Maddocks (Swyddog 
Cynaliadwyedd a Lles Staff) 
a Victoria Lewis (Swyddog 
Cynaliadwyedd) 
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11. Codi ymwybyddiaeth o 
faterion cynaliadwyedd a 
chyfleu cyflawniadau 
cynaliadwyedd i fyfyrwyr, 
staff a rhanddeiliaid eraill 

 CC2 Cynnal o leiaf 50 o ddigwyddiadau, 
gweithdai neu ymgyrchoedd 
cynaliadwyedd i fyfyrwyr a staff yn 
2019/20 

Nifer y mentrau cynaliadwyedd corfforaethol ar wahân 
sy'n cychwyn bob blwyddyn 

Cynllun cyfathrebu ac 
ymgysylltu 
Cynaliadwyedd Prifysgol 
Abertawe 
 
Calendr Cynaliadwyedd 
Blynyddol 
 
Cynllun hyfforddi 
Cynaliadwyedd 
Blynyddol 

Y Tîm Cynaliadwyedd 

12. Lleihau effaith 
allyriadau amgylcheddol a 
gollyngiadau'r Brifysgol 

 CC3 Sicrhau cydymffurfiaeth gyfreithiol 
lawn ar allyriadau amgylcheddol a 
gollyngiadau 

Nifer yr achosion o ddiffyg cydymffurfio cyfreithiol bob 
blwyddyn 
 
Nifer y labordai â dyfarniad statws LEAF 
(efydd/arian/aur) bob blwyddyn 

Cynllun Gweithredu 
System Rheoli 
Amgylcheddol 
Prifysgol Abertawe 

Hayley Beharrell ac Emily 
Ingram (Swyddogion 
Amgylcheddol) 
 

13. Cefnogi gwelliant 
parhaus yn rheolaeth y 
Brifysgol ar agweddau 
amgylcheddol 

 CC4 Parhau i wreiddio a gwella'r System 
Rheoli Amgylcheddol ar draws y 
Brifysgol 

Ychwanegu adeiladau/safleoedd newydd y flwyddyn i 
gwmpas System Rheoli Amgylcheddol 
 
Cyfran y Colegau/Unedau Gwasanaethau Proffeisynol 
sydd â Chynlluniau Gweithredu Cynaliadwy ar wahân 
 
Caiff nifer o is-DLlAau eu cynnwys fel rhan o Gynllun 
Gweithredu System Rheoli Amgylcheddol (14001) 
blynyddol y Brifysgol 

Cynllun Gweithredu 
System Rheoli 
Amgylcheddol 
Prifysgol Abertawe 

Hayley Beharrell ac Emily 
Ingram (Swyddogion 
Amgylcheddol) 
 

Gwybodaeth a sgiliau 
 

  

14. Cefnogi cyflogadwyedd 
myfyrwyr, datblygu sgiliau a 
gwybodaeth drwy'r rhaglen 
waith cynaliadwyedd 

 KS1 O leiaf 650 o fyfyrwyr yn cofrestru i 
ymgymryd â gweithgareddau 
cynaliadwyedd allgyrsiol yn ystod y 
flwyddyn 2019/20 

Nifer y myfyrwyr sydd wedi ymrwymo i'r Wobr 
Cynaliadwyedd bob blwyddyn 
 

Cynllun cyfathrebu ac 
ymgysylltu 
Cynaliadwyedd Prifysgol 
Abertawe 

 

Teifion Maddocks (Swyddog 
Cynaliadwyedd a Lles Staff), 
Victoria Lewis (Swyddog 
Cynaliadwyedd) a Rhia 
Cullen (Cynorthwyydd 
Amgylchedd a 
Chynaliadwyedd), Hayley 
Beharrell ac Emily Ingram 
(Swyddogion 
Amgylcheddol) 

 KS2 O leiaf 15 myfyriwr yn ennill y Wobr 
Cynaliadwyedd yn ystod y flwyddyn 
2019/20 

Nifer y myfyrwyr sy'n graddio gyda Gwobr 
Cynaliadwyedd ar eu Hadroddiad Cyflawniad Addysg 
Uwch (HEAR) bob blwyddyn 
 
Caiff nifer o is-DLlAau eu cynnwys fel rhan o'r Cynllun 
Cyfathrebu ac Ymgysylltu Cynaliadwyedd 

Cynllun cyfathrebu ac 
ymgysylltu 
Cynaliadwyedd Prifysgol 
Abertawe 
 

Victoria Lewis (Swyddog 
Cynaliadwyedd) and Rhia 
Cullen (Cynorthwyydd 
Amgylchedd a 
Chynaliadwyedd), Hayley 
Beharrell ac Emily Ingram 
(Swyddogion 
Amgylcheddol) 

 

 

 


